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jetzt bei Ihrer Volksbank in Südwestfalen – für Mitglieder 
und die, die es werden wollen! Zukünftig sparen, mitwissen, 
mitbestimmen und mitverdienen. Starten Sie Ihre 
Mitgliedschaft mit einmalig nur 30 Euro.

Hey You! 
Lust auf 
mehr Extras?
Morgen kann kommen.

vbinswf.de/heyyou
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Grußwort des 1. 
Vorsitzenden 
 
Weiter aufwärts im Verein 

Liebe Vereinsmitglieder, 
 
die Mitgliederzahl steigt weiter auf 1.440 (Stand 
Ende Mai), die Finanzen entwickeln sich ebenfalls 
weiter positiv. Es kommt zum Tragen, dass wir 
praktisch jedem Einwohner in Littfeld und Umgebung ein 
Sportangebot unterbreiten können. Wachstum bedeutet aber auch, dass wir uns 
breiter in der Vorstandsarbeit aufstellen müssen. Dazu werden wir bei der 
nächsten Mitgliederversammlung eine Satzungsänderung vorlegen (2. Kassierer, 
mehr Beisitzer). Bezüglich der zusätzlichen Vorstandsbesetzung laufen schon 
Gespräche.


Sportlich freuen wir uns besonders über den Handballkreismeistertitel unserer B-
Jugend. Ein toller Erfolg, der Hoffnung macht für die weitere Entwicklung unserer 
Handballabteilung. Unsere Tennisherren 50 sind in der Wintersaison aufgestiegen 
in die Südwestfalenliga. Und unsere Badmintonspieler konnten wieder tolle 
Erfolge bei den Westdeutschen Altersklassen-Meisterschaften erzielen. 
Westdeutsche Meister im Mixed wurden Tim u. Catharina Steger O 35 sowie 
Bettina Horbach mit Ihrer Spielpartnerin AK 60 im Damendoppel. Dritte Plätze 
erzielten außerdem Tim Steger, Catharina Steger, Dieter Steger, Annette Steger, 
Rolf Horbach und Bettina Horbach in verschiedenen Disziplinen. Euch allen 
herzlichen Glückwunsch und weiter so.


Wir freuen uns über die erfolgreiche Gründung unser Volleyballdamenjugend mit 
über 20 Spielerinnen. Danke an Vanessa Rösler und Luisa Winke. Ganz toll!


Glückwunsch auch an Viktoria Simon für die DOSB-Ausbildung im Bereich 
Pilates und Yoga. Gut ausgebildete Übungsleiter und Helfer machen den 
Unterschied.


Die sportlichen Veranstaltungen wie unser Leichtathletikwettkampf „Karl-
Birkelbach-Gedächtnistreffen“, unser Beachvolleyballturnier, der Kinderaktivtag, 
der Tennis-Kinderschnupperkurs sowie die Ju-Jutsu Veranstaltungen 
Jugendlehrgang und Vereinsprüfung sind schon in diesem Jahr erfolgreich 
gelaufen. Vielen Dank allen Helfern.


2



Besonders erwähnen möchte ich die Trainerehrung vom Ju-Jutsuverband für 
Jennifer Moll (1.Dan), Sonja Wege (2. Dan) und Sascha Wege (4. Dan) für mehr 
als 15 Jahre ehrenamtlichen Einsatz im Vereins- Kinder/Jugendbereich als auch 
auf Landesebene bei Jugendlehrgängen. Wir sind sehr stolz auf Euch! 


Bei den Baumaßnahmen ist zu berichten von der fast fertigen Zaunerstellung 
oberhalb des Sportplatzes. Geplant für dieses Jahr sind noch die Erneuerung 
des Bodens unseres „Kommandostandes“, der behindertengerechte Zugang zur 
Vereinssporthalle und die Gestaltung der Stirnwand unserer Vereinshalle mit 
Eingangshinweis, worauf ich mich besonders freue.


Außerdem arbeiten wir derzeit an der Gestaltung eines künftig vorgeschriebenen 
eigenen Schutzkonzeptes für sexualisierte Gewalt, was ebenfalls in der 
geplanten Satzungsänderung berücksichtigt wird.    


Nach der Saison ist vor der Saison! Wir wünschen allen Mannschaften eine gute 
Saisonvorbereitung und einen erfolgreichen Meisterschaftsbeginn.


Herzlichst 
Euer 1. Vorsitzender 
Michael Bald  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Badminton 
1. MANNSCHAFT 

von links nach rechts: 
Jens Haß, Catharina Steger, Tim Steger, Ben Stähler, Eugen Wiesner, Patrick Steger, Jule 
Marie Giebeler. Es fehlt: Wolfgang Grimstein.


Spannendes Ende einer dramatischen Saison 

Der TVL schafft historisches und bleibt für (mindestens) ein weiteres Jahr in 
der Badminton Oberliga. Zum Abschluss der Saison 2024/2025 erreichte 
man trotz einer knappen 3:5 Heimniederlage am letzten Spieltag den 

wichtigen 5. Platz in der Abschlusstabelle. Dramatisch wurde es, da man 
zeitgleich nach Düsseldorf blickte, wo der große Konkurrent um den 
Klassenerhalt gegen Leverkusen antrat. Eine halbe Stunde nach Spielende in 
Littfeld erreichte das Team um Jule Marie Giebeler, Catharina und Tim Steger, 
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sowie Jens Haß, Ben Stähler, Eugen Wiesner, Patrick Steger und Wolfgang 
Grimstein endlich die erlösende Nachricht: Auch Düsseldorf unterlag 3:5; Team 1 
spielt auch 2025/2026 in der Oberliga! 

Damit endet eine Saison mit vielen Highlights, aber auch Tiefpunkten doch noch 
positiv und der TVL schafft es erstmals in seiner Vereinsgeschichte in der 
Oberliga die Klasse zu halten. Nach dem aussichtsreichen Saisonstart mit einem 
überraschenden Auswärtssieg beim TV Refrath musste man am 5. Spieltag die 
schwere Verletzung von Ben Stähler (Achillessehnenriss) und das damit 
verbundene Saisonaus hinnehmen. Einmal mehr zur Hilfe kam Team 1 Routinier 
Wolfgang Grimstein, der ab Spieltag 6 das 1. Herrendoppel zusammen mit Jens 
Haß bildete. Gerade in der Rückrunde zeigte das Team eine mannschaftliche 
Geschlossenheit, die in mehreren Schlüsselmomenten zum entscheidenden 
Erfolg beitrug. Zu erwähnen sind hier der wichtige 5:3 Auswärtssieg in Düsseldorf 
und ein überragendes 4:4 beim späteren Meister BC Wipperfeld, beide Spiele mit 
Unterstützung aus den Teams 2-4. Doch auch Zuhause fand das Team um 
Kapitän Patrick Steger wieder zu alter Stärke und fuhr die wichtigen Siege gegen 
WMTV und BW Solingen ein. 

Besonders hervorzuheben sind auch die individuellen Leistung einzelner Spieler/
innen. Tim Steger beendet die Saison als bester Spieler (Gesamtwertung) und 
verlor über den Saisonverlauf nur drei Spiele bei 25 Siegen, eine überragende 
Leistung. Doch auch auf die Damen des TVL war stets Verlass, so dass auch 
Catharina Steger (Platz 4) und Jule Marie Giebeler (Platz 5) zu den Top 5 Spieler/
innen der Saison zählen. Kombiniert mit den tollen Leistungen ihrer 
Teamkollegen, die immer wieder entscheidende Punkte erspielten, erreichte man 
das Saisonziel Klassenerhalt und blickt nun voller Vorfreude auf die kommende 
Saison, in der man erneut hochklassigen Badminton-Sport in Littfeld zeigen wird. 

  5
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BADMINTON -  2. MANNSCHAFT 
„Hoch hinaus – und dann doch zurück.“  

Nach dem Aufstieg in der Vorsaison startete die 2. Mannschaft des TV 
Littfeld mit viel Vorfreude und Zuversicht in die neue Spiele der Landesliga. 
Der Ehrgeiz war groß, die Stimmung bestens, und der Teamgeist – wie 

immer – unerschütterlich. 


Leider wurde die Euphorie im Laufe der Saison auf eine harte Probe gestellt. Am 
Ende stand der vorletzte Platz – und damit der direkte Wiederabstieg.Das Bittere: 
Es war oft verdammt knapp. Viele Matches gingen über die volle Distanz, kleine 
Fehler machten große Unterschiede, und das Gefühl, „eigentlich hätten wir das 
gewinnen müssen“, wurde zum Running Gag. Kurz gesagt: Vom Gefühl her 
Landesliga-tauglich – auf dem Papier leider nicht. Bis zum letzten Spieltag 
glaubte die Mannschaft an das Comeback, kämpfte um jeden Punkt und ließ 
sich nie hängen. Der große Befreiungsschlag blieb aus – doch der Blick richtet 
sich bereits nach vorn. 


Der Spaß am Spiel, die gegenseitige Unterstützung und der unvergleichliche 
Zusammenhalt blieben stets erhalten. Ob Bowling-Abend, 
Weihnachtsmarktbesuche oder einfach nur das gemeinsame Pizzaessen nach 
dem Spiel – es ist immer Team drin, wo „Mannschaft“ draufsteht. Auch wenn ein 
Ball ins Netz oder die Stimmung in den Keller geht. 


Trotz aller Rückschläge haben wir nie aufgegeben und bis zum letzten Spieltag 
an unser kleines Wunder geglaubt. Das Happy End blieb aus – aber dafür gibt's 
jetzt ein neues Ziel: Wiederaufstieg! Wir wollen zurück in die Landesliga – und 
zwar mit genauso viel Ehrgeiz, Humor und Zusammenhalt. Also: Saison 
abgehakt, Köpfe hoch, Schläger gezückt – TV Littfeld 2 ist bereit für den 
nächsten Anlauf.  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BADMINTON - 3. MANNSCHAFT 

Nach dem erfolgreichen 
Ligaerhalt in der 
vergangenen Saison 2023/24 

startete eine umformierte 
Spielgemeinschaft erneut in der 
Bezirksliga.  
 
Mit dem Weggang eines Spielers 
verstärkte sich das Team um Till 
Erik Giebeler, Silvia Schulz, 
Alexandra Bogdan, Kirill 
Perstenkov und Domenic Gust mit 
den neuen Spielern Jan Rex und 
Lilly Sophie Schumacher.  
 
Die ersten Spiele der Saison 
verliefen etwas holprig, da die 
richtigen Teamkonstellationen 

gefunden werden mussten und die aktuellen Tabellenführer auf dem Spielplan 
standen.  
 
Doch das Team fand schnell seinen Rhythmus und stand kurz vor dem 
Jahreswechsel mit zwei Siegen und zwei Niederlagen auf dem vierten Platz der 
Tabelle. Den bislang ungeschlagenen Tabellenreiter konnte diese Saison leider 
kein Team der Liga erreichen, der mit 25:3 Punkten weit abgesetzt war.  
 
Die Plätze darunter waren jedoch deutlich umkämpfter und das Team ist 
besonders stolz, sich mit 19:9 Punkten mit gutem Vorsprung auf den BC 
Hünsborn (16:12) den zweiten Platz der Tabelle gesichert zu haben und damit 
eine Aufstiegschance durch Antragsstellung in die Landesliga zu bekommen. 
Nach Aufstiegsrecht hat die SG-Littfeld-Siegen 3 sogar die Erlaubnis eines 
Aufstiegs erteilt bekommen, jedoch muss dafür aber ein Platz in den Oberen 
Ligen frei werden (beispielsweise durch Abmeldung oder Rückzug einer 
Mannschaft). Da dies sehr unwahrscheinlich wird, macht man sich bereit für eine 
weitere Saison in der Bezirksliga. Hier gilt es, mit dem neu reingerückten Team 2 
aus Littfeld eine neue Teamaufstellung zu finden, sodass in der kommenden 
Saison dann hoffentlich der Aufstieg glückt. 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BADMINTON - 4. MANNSCHAFT 

Anfang der Saison wurde die Entscheidung getroffen auch die vierte 
Mannschaft als Spielgemeinschaft zu führen. Der Verlauf der Saison, an 
deren Ende der fünfte Platz in der Abschlusstabelle erreicht wurde, zeigte,


dass diese Entscheidung sicherlich richtig war.  
 
Durch zum Teil großes Verletzungspech wäre man ohne eine Spielgemeinschaft 
unter Umständen in eine Situation gekommen, in der die Mannschaft nicht hätte 
antreten können. Dank den "neuen" Spielern/-innen aus Siegen konnte man 
immer komplett antreten und somit eine sportlich erfolgreiche Saison bestreiten.


Besonders erfreulich ist, dass Bettina Horbach nach längerer Pause wieder am 
Meisterschaftsspielbetrieb teilzunehmen konnte. Das Damendoppel, welches sie 
mit Annette Steger spielte, ergänzten Thomas Grünert, Stefan Borgwardt und 
Dieter Steger drei Stammspieler aus Littfeld. Die verbleibenden Teamlätze 
wurden regelmäßig durch Herren aus Siegen besetzt. Mit dieser Kontinuität wird 
für die kommende Saison wieder ein Platz in der oberen Tabellenhälfte 
angestrebt. Thomas Grünert wird der Mannschaft in der kommenden Saison 
leider nicht mehr zu Verfügung stehen.  
 
An dieser Stelle: Danke für deine Bereitschaft, in unserem Team zu spielen! 
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BADMINTON JUGEND 

 
Littfelder Jugend feiert tolles Turnierdebüt 

Ende Mai lud der BC Hünsborn zu den Siegerlandmeisterschaften der 
Schüler und Jugend ein. Endlich wieder mit einem großen Aufgebot dabei: 
Der TV „Hoffnung“ Littfeld. 

Vor über zwei Jahren entschied sich die Badmintonabteilung, die Jugendarbeit 
wieder verstärkt durch die Spieler/innen der Oberliga-Mannschaft des TVL zu 
fördern. Im Training, das immer Dienstags von 17:00 bis 18:30 Uhr in der 
Littfelder Vereinsturnhalle stattfindet, freuen sich Catharina Steger, Tim Steger, 
Patrick Steger und Ben Stähler regelmäßig über eine Gruppe von 20 bis 30 
Kindern und Jugendlichen. Die Fortschritte sind mittlerweile deutlich zu erkennen 
und das Trainerteam, welches selbst in der Jugend des TVL mit dem Badminton 
begonnen hat, ist stolz, wieder mit einer großen Gruppe bei den 
Siegerlandmeisterschaften angetreten zu sein. 

Für viele der Littfelder/-innen war es dabei die erste Teilnahme an einem Turnier 
und es konnten bereits tolle Erfolge gefeiert werden. Besonders zu erwähnen 
sind dabei das Littfelder Finale im Doppel U9 zwischen Lenny Lippe/Michel 
Pietschmann und Lia Steger/Emmelie Groos, das Lenny und Michel für sich 
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entscheiden konnten. Ebenfalls bis ins Finale kamen bei ihrem ersten Turnier 
Emin und Malik Bektas, in dem sie sich nach tollem Kampf und spannenden 
Spielen über den zweiten Platz im Doppel U11 freuten. Lia Steger rundete einen 
erfolgreichen Tag mit dem zweiten Platz im Einzel U9 ab. Alle 17 Teilnehmer-/
innen des TVL zeigten tolle Leistungen und beeindruckten vor allem mehrfach 
durch ihren fairen Umgang mit- und untereinander. Das Trainerteam ist stolz auf 
die so junge Kinder- und Jugendabteilung, die in den letzten Jahren gewachsen 
ist und auch hoffentlich weiter wächst. Wir sind uns sicher, dies war das Erste 
von vielen erfolgreichen Turnieren. 

Ergebnisse: 

Doppel U9 
1. Lenny Lippe / Michel Pietschmann  2. Lia Steger / Emmelie Groos 
4. Robin Breuer / Aliyar Düzgün 

Einzel U9 
2. Lia Steger 5. Lenny Lippe 5. Michel Pietschmann  5. Theo Hartmann  
5. Aliyar Düzgün 5. Robin Breuer 

Doppel U11 
2. Emin Bektas / Malik Bektas 5. Paul Hartmann / Theo Hartmann  
5. Michel Ahl / Robin Freund 5. Frederick Groos / Emily Haß 
5. Ardar Düzgün / Louis Wagener 

Einzel U11 
5. Emin Bektas 5. Malik Bektas 5. Michel Ahl 
5. Paul Hartmann 5. Louis Wagener 5. Emily Haß 
5. Robin Freund 5. Ardar Düzgün 

Doppel U15 
5. Finja Bald / Daniel Junk 

ME U15 
5. Finja Bald 

JE U15 
5. Daniel Junk 
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BADMINTON - WESTDEUTSCHE 
MEISTERSCHAFTEN 035 2025  

Dieses Jahr fanden die 
Westdeutschen 
Meisterschaften 

(WDM) wieder in Verl statt. 
Der TV „Hoffn.“ Littfeld war 
mit acht Spieler/-innen als 
teilnehmerstärkster Verein 
vertreten. 

Am Freitag startete das 
Turnier mit den Mixed 
Konkurrenzen. Hier stellten 
Catharina und Tim Steger 
ihre Ausnahmestellung in 
NRW unter Beweis und 
erspielten sich bei der 
ersten gemeinsamen 
Teilnahme den Titel der 
WDM im Mixed 035. 
Lediglich im Halbfinale 
musste die Entscheidung im 
dritten Satz fallen. 


In einem stark besetzten Feld mit Spieler/-innen aus der 2. BL und Regionalliga 
setzte sich die Littfelder Paarung souverän durch und bescherte dem TVL den 
ersten Titel. 

Den dritten Platz im Mixed 060 teilten sich Bettina und Rolf Horbach mit Annette 
und Dieter Steger, gleichbedeutend mit der Qualifikation zur Deutschen 
Meisterschaft. Kristina Koch erspielte zusammen mit Uli Gußmann (TUS 
Oberpleis) den 5. Platz im Mixed O55. 

Samstagmorgen ging es weiter mit den Doppel-Disziplinen. Besonders 
hervorzuheben ist hier der erste Platz von Bettina Horbach mit ihrer Partnerin 
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Charlotte Bugsteggen (TV Mühlheim) im DD O55. Einen erfolgreichen Turniertag 
rundeten die anderen Littfelder Paarungen mit tollen dritten Plätzen in den 
jeweiligen Konkurrenzen ab: DD O35,Catharina Steger mit Isabel Heuwing (TSV 
Meerbusch); HD O35, Tim Steger mit Pasquale Czeckay (TV Witzhelden); HD 
O50, Matthias Adlung mit Voller Eller (TuS Breckerfeld); DD O55, Kristina Koch / 
Annette Steger; HD O60, Rolf Horbach / Dieter Steger. 

Zum Abschluss des Turnierwochenendes galt es die Sieger/-innen in den Einzel-
Wettkämpfen zu finden. Ein weiterer Titel konnte zwar nicht für den TVL erspielt 
werden, aber durch starke Leistungen wurden erneut einige Tickets zu den 
Deutschen Meisterschaften gelöst. Die Ergebnisse im Überblick: HE O35, Tim 
Steger, Platz 3; HE O60, Dieter Steger, Platz 3; DE O60, Annette Steger, Platz 4; 
HE O50, Matthias Adlung, Platz 5; DE O55, Kristina Koch, Platz 5. 

Vom 29.05.2025 bis zum 01.06.2025 geht es für alle erst- bis viertplatzierten zu 
den Deutschen Meisterschaften O35-O80 in Solingen. 

Eine besondere Ehrung 
wurde Dieter Steger zu 
Teil.  
 
Er bekam die Ehrennadel 
für Fünf Titel bei den 
Westdeutschen 
Meisterschaften durch 
den Badminton Verband 
verliehen. Im Einzelnen: 
2x Herren Doppel; 2x 
Mixed und 1x Herren-
Einzel. 
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Handball  
Saisonbericht Handball 2024 / 2025 


1. Herrenmannschaft 

Die 1. Herrenmannschaft hat in der Saison 2024/2025 leider nicht ihr volles 
Potenzial ausgeschöpft. Die Form aus der Vorsaison sowie aus der 
Vorbereitung konnte während der gesamten Spielzeit kaum abgerufen 

werden.


Ein schwieriger Start in die Saison – mit fünf Spielen gegen Topteams in den 
ersten sechs Partien – führte zu einem ernüchternden Zwischenstand von 3:9 
Punkten. Hinzu kamen berufliche Ausfälle und schwerwiegendere Verletzungen 
(u. a. Gehirnerschütterungen), die das Team sowohl spielerisch als auch 
moralisch stark belasteten.


Im Dezember zog Trainer Sven Siemens die Konsequenzen und stellte taktisch 
sowie personell einige Weichen neu. Spieler wurden auf ungewohnte Positionen 
umgeschult, um insbesondere die Schlüsselpositionen im Rückraum weiterhin 
besetzen zu können. Auch das Spielsystem wurde angepasst, um dem kleineren 
Kader mehr Flexibilität und Luft zu verschaffen.


Die Maßnahmen zeigten Wirkung: Zwei Siege in Folge sowie ein Unentschieden 
sorgten für neuen Schwung. Dennoch gingen einige enge Spiele in der 
Schlussphase verloren – der dünn besetzte Kader machte sich insbesondere in 
den letzten Minuten bemerkbar. Positiv bleibt festzuhalten, dass die 1. 
Mannschaft mit dem Abstieg nichts zu tun hatte und auch in der kommenden 
Saison in der Kreisliga A antritt.


Ein wichtiger Schritt für die Zukunft ist die enge Verzahnung mit der Jugend: Ab 
Mai 2025 trainiert die B-Jugend freitags gemeinsam mit der „Ersten“, um den 
Übergang in den Seniorenbereich nahtlos zu gestalten. Zudem wird die 1. 
Mannschaft die Meisterfeier der B-Jugend finanziell unterstützen und gemeinsam 
mit den Jungs feiern – ein schönes Zeichen des Zusammenhalts im Verein.


Leider verlassen uns zur kommenden Saison zwei Spieler:


• Paul Wagner pausiert aus beruflichen Gründen und wird für mehrere 
Monate ins Ausland gehen.


• Liam Rehbein wechselt zum RSVE Siegen 1 in die Verbandsliga.
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Wir wünschen Liam eine erfolgreiche und verletzungsfreie Saison – und Paul 
einen spannenden und lehrreichen Auslandsaufenthalt. Für euch beide gilt: Die 
Türen beim HTV stehen euch jederzeit offen!


2. Herrenmannschaft 

Die zweite Mannschaft belegte in der Kreisliga B den letzten Tabellenplatz 
und hatte große Schwierigkeiten, den Spielbetrieb aufrechtzuerhalten. Von 
einem geregelten Trainingsbetrieb konnte keine Rede sein. Die motivierten 

Spieler der „Zweiten“ wurden fest in das Training der 1. Mannschaft integriert, 
bestritten jedoch weiterhin ihre eigenen Spiele.


Trotz aller Umstände verdient das Team große Anerkennung: Es wurde stets 
versucht, jedes Spiel stattfinden zu lassen – Spielabsagen waren keine Option. 
Mit viel Einsatz und Unterstützung aus der „Ersten“ sowie unter strenger 
Beachtung der Festspielregel konnten die Spiele letztlich immer mit 7 bis 9 
Spielern bestritten werden. Großen Respekt an alle Beteiligten!


Zukunft der 2. Mannschaft / Mannschaftsübergreifende 
Entscheidungen 

Im Rahmen der neu gegründeten Handball-Arge wurde entschieden, die zweite 
Mannschaft zur kommenden Saison vom Spiel- und Trainingsbetrieb 
abzumelden. Die dadurch frei werdenden Trainingszeiten gehen vollständig in 

den Jugendbereich sowie in ein gemeinsames Training der 1. Mannschaft mit der 
B-Jugend über. Da mehrere Spieler der „Zweiten“ angekündigt haben, 
kürzerzutreten oder aufzuhören, werden die verbleibenden Aktiven vollständig in 
die 1. Mannschaft integriert.


Erfreuliche Nachrichten gibt es dennoch:


• Jonas Fick kehrt nach seiner Meisterschule zum HTV zurück.


• Stefan Rossa und Sven Jona Saßmannshausen werden künftig das 
Torhütergespann der 1. Mannschaft bilden.


An einer weiteren wichtigen Personalie wird aktuell intensiv gearbeitet – eine 
Zusage steht noch aus, doch der potenzielle Neuzugang wäre sowohl 
menschlich als auch spielerisch ein echter Gewinn für das Team.


Für die kommende Saison steht Trainer Sven Siemens somit ein schlagkräftiger 
Kader von 22 Spielern zur Verfügung – inklusive seiner eigenen Rolle als 
Spielertrainer. Ziel ist es, einen Platz im oberen Tabellenmittelfeld zu erreichen.
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Zum Abschluss – ein Wunsch von Trainer Sven Siemens: 

„Mein größter Wunsch für die kommende Saison ist es, mit starken Leistungen 
und attraktivem Handball wieder mehr Zuschauer – insbesondere auch die 
Jugendmannschaften – in die Halle zu locken.


In der vergangenen Saison hatten wir ein Heimspiel gegen Kierspe, bei dem die 
Halle richtig voll war. Die Stimmung war gigantisch – die Zuschauer haben gegen 
die Bande geklopft, es wurde richtig laut. Für mich war das das geilste Spiel der 
Saison, weil man gespürt hat, was für eine Energie von den Rängen auf die 
Mannschaft übergeht. Lasst uns alles dafür tun, dass wir diese Atmosphäre bei 
jedem Heimspiel erzeugen. Wir laden alle herzlich ein, uns in der Halle zu 
unterstützen – auf den Bänken wird es wieder Utensilien geben, mit denen 
ordentlich Stimmung gemacht werden kann.


Gemeinsam. Laut. Stark.“ 
Euer Handballteam der HTV
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EINBRECHER 
MACHEN KEINEN 
URLAUB!

DAMIT SIE SICH IM URLAUB AUF 
DAS WESENTLICHE KONZENT-
RIEREN KÖNNEN, ÜBERWACHEN 
WIR IHR EIGENTUM MIT EINER 
MOBILEN ALARMANLAGE. 

Telefon:  +49 271 4 88 55 - 50
E-Mail:  info@urlaubs-alarmanlage.de
Web: urlaubs-alarmanlage.de

JETZT UNVERBINDLICH 
ANFRAGEN!

Sichern Sie sich ab und lassen Sie Ihr 
Eigentum während Ihrer Abwesendheit 
nicht unbewacht! Unsere mobilen Alarm-
anlagen sorgen für Sicherheit und Schutz 
während Ihrer Abwesenheit – und Sie 
müssen sich um Nichts kümmern!

Beste Technik und 
Zuverlässigkeit

Schnelle und Einfache 
Installation

Aufschaltung zum 
Wachdienst

Wir installieren die Alarmanlage in Ihrer 
Wohnung – schnell, sicher und diskret. Nach 
Ihrem Urlaub bauen wir alles zerstörungsfrei 
ab und besprechen ggf. die Vorkommnisse 
während Ihrer Abwesenheit.

Die TELENOT Compact Easy hat sich aus vie-
len unabhängigen Tests als „Beste Alarmanla-
ge Deutschlands“ hervorgetan und bietet ein 
höchstmaß an Zuverlässigkeit.

Der Wachdienst beaufsichtigt aus der Ferne 
die volle Funktionalität der Alarmanlage und 
reagiert bei Störungen oder Alarm.

Steuber Elektrotechnik GmbH
Kampenstraße 76 · 57072 Siegen 
Telefon: 0271 / 48855-0 · E-Mail: info@steuber-si.de



B-JUGEND WIRD KREISMEISTER 
IM HANDBALL 

Unsere B-Jugend hat es geschafft! Mit großem Stolz und können wir 
verkünden, dass unsere Jungs den Kreismeistertitel im Handball errungen 
haben. Dies ist ein herausragendes Ergebnis, das das Engagement, den 

unermüdlichen Einsatz und den Siegeswillen der Mannschaft unterstreicht.


Die Saison war geprägt von guten Saisonspielen und hartem Training. Die ersten 
Begegnungen wurden allesamt gewonnen, so dass sich die Mannschaft direkt 
die Tabellenführung sicherte. Das letzte Hinrundenspiel zu Hause gegen Olpe, 
die ebenfalls alle Spiele gewonnen hatten, wurde dann allerdings nach einer 3 
Tore Führung noch mit 2 Toren Unterschied verloren. Somit hatten die Olper den 
Vorteil auf ihrer Seite.


Das alles entscheidende Finalspiel fand vor einem begeisterten Publikum in 
fremder Halle in Olpe statt. Die Atmosphäre war gut, von der ersten Minute an 
war die Spannung greifbar und die Mannschaften haben sich nichts geschenkt. 
Mit einer 2 Tore Führung ging es dann in die Halbzeit. Nach Wideranpfiff haben 
die Jungs dann einen Gang hochgeschaltet und sich eine 9 Tore Führung 
erkämpft. Zwar kamen die Olper noch einmal auf 5 Tore heran, hatten dann am 
Ende mit einem verworfenen 7 Meter Strafwurf keine Chance gegen eine 
souveräne Littfelder Mannschaft. Am Ende ging unsere B-Jugend mit einem 
wohlverdienten Sieg vom Feld und sicherte sich damit den Kreismeistertitel.
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Ein Dankeschön für die großartige Unterstützung geht an die Eltern, und die 
mitgereisten Vereinsmitglieder, die ordentlich Stimmung auf der Tribüne gemacht 
haben und die Jungs unermüdlich unterstützt und angefeuert haben. 


Der Kreismeistertitel ist nicht nur ein großartiger Abschluss dieser Saison, 
sondern auch ein Ansporn für die Zukunft. Wir werden weiterhin hart arbeiten, 
um auch in den kommenden Jahren diese starke Leistung zu halten und uns 
weiterzuentwickeln.


Haben wir Dein Interesse geweckt?


Wir trainieren: 
Montags            von 18:00 – 19:30 Uhr (Zweifachhalle Kreuztal) 
Donnerstags      von 17:30 – 19:00 Uhr (Vereinssporthalle Littfeld) 
Freitags              von 19:00 – 20:30 Uhr (Vereinssporthalle Littfeld)


Alle Jungs der Jahrgänge 2008 – 2010 sind herzlich eingeladen und können 
gerne beim Training reinschnuppern. 

Mit sportlichem Gruß  - Jochen Siegmund
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HANDBALL JUGEND HTV 
LITTFELD-EICHEN 
Bambinis


Unsere Bambinis trainieren freitags unter der Leitung von Florian in der 
Schulturnhalle in Littfeld. Hier stehen Spaß, Bewegung und erste 
Erfahrungen mit dem Ball im Vordergrund. Erfreulicherweise findet auch die 

Gruppe der Kleinsten immer mehr Zulauf. Zum Ende der Saison konnten wir 
einige Bambini’s in unsere neue F-Jugend entlassen. In der nächsten Saison 
werden wir erstmals seit Jahren eine F-Jugend Mannschaft melden. Diese nimmt 
dann während der Saison an Spielfesten teil.


E-Jugend 2


Die E-Jugend 2, die übrigens zum großen Teil aus jüngeren Handballern und 
Handballerinnen besteht, konnte ihre erfolgreiche Hauptrunde weiter 
fortsetzen. Trotz einer erheblichen Krankheits-und Verletzungswelle Anfang 

März (teilweise sind wir ohne Auswechselspieler zum Spiel gefahren) konnte 
unsere E2 noch einige Siege einfahren. Den Mannschaften, die oben in der 
Tabelle standen, mussten sie sich leider meistens geschlagen geben. Aber hier 
konnten sie in jedem Spiel Erfahrungen sammeln und immer etwas mitnehmen. 


Die letzten 3 Spiele waren dann von Erfolg gekrönt. Das Spiel gegen Lennestadt-
Würdinghausen konnte trotz hitziger Diskussionen auf der Tribüne mit einem Tor 
gewonnen werden. Gegen die HSG Wittgenstein und gegen Drolshagen 2 konnte 
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sich unsere E-Jugend gut durchsetzen und auch diese Spiele gewinnen.  Am 
Ende standen sie mit 20:14 Punkten auf dem sehr guten 4. Tabellenplatz. 


E-Jugend 1


Lange konnte unsere E-Jugend 1 ihren ersten Tabellenplatz verteidigen … 
zumindest bis zum Spiel gegen Olpe. Die Olper waren so überlegen, dass 
es hier nur um Schadensbegrenzung ging. Zusätzlich konnten wir den 2. 

Koordinationswettkampf personell nur schwach besetzt antreten. Hier hatte uns 
die Krankheitswelle voll erwischt. Gegen Ende der Saison haben uns diese 
Punkte leider gefehlt. Gegen die SGSH Dragons konnten sie einen überlegenen 
Sieg einfahren. Gegen die HSG Siegtal musste deutlich mehr gekämpft werden. 
Nach einer schwachen Startphase haben sich aber dann wieder alle auf ihr 
Können konzentriert und konnten das Spiel 24:27 gewinnen. Im letzten 
Saisonspiel mussten sie sich mit dem TuS Ferndorf messen. Das Hinspiel 
konnten sie auf ihrer Habenseite verbuchen, aber auch die Ferndorfer hatten sich 
im Laufe der Saison gesteigert und wollte unbedingt gewinnen. Unsere 
Mannschaft geriet früh in Rückstand und konnte diesen trotz vieler guter 
Aktionen leider nicht wieder aufholen. Am Ende musste sie sich 26:27 
geschlagen geben. Die zahlreichen Zuschauer haben sich über ein hochklassiges 
E-Jugend Spiel gefreut. Am Ende standen sie mit 24:6 Punkten auf dem sehr 
guten 3. Tabellenplatz.  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D-Jugend 

Die Saison unserer D-Jugend Mannschaft war bereits offiziell im Februar zu 
Ende. Insgesamt waren alle mit dem Ergebnis sehr zufrieden. In der 
Rückrunde kamen alle Spieler und Spielerinnen noch besser mit dem 

Positionsspiel zurecht, so dass die letzten 4 Spiele (teilweise sogar sehr deutlich) 
gewonnen werden konnten. Spannend war es gegen die HSG Siegtal. Dort war 
die Deckenbeleuchtung ausgefallen, so dass es gegen Ende des Spiels für die 
Zuschauer auf der Tribüne kaum noch möglich war, das Spielgeschehen zu 
erfolgen. Aber davon hat sich niemand beirren lassen und das Spiel wurde 
gewonnen. Im März fand noch ein Nachholspiel hat und die Saison wurde 
erfolgreich beendet.


Am Ende standen sie mit 12:8 Punkten auf dem sehr guten 2. Tabellenplatz. 


Zum Ende der Saison konnten wir uns endlich den Traum von Socken mit einem 
HTV-Logo erfüllen. Das Logo wurde eigens dafür entworfen. In der kommenden 
Saison laufen dann unsere D-Jugend, unsere E-Jugend und unsere F-Jugend mit 
einheitlichen Socken und neuen Trikots auf. Insgesamt möchte sich das 
Trainerteam bei alle Beteiligten bedanken. Uns hat die Saison trotz vieler Spiele 
sehr viel Spaß gemacht und wir sind sehr zufrieden mit allen Mannschaften. Im 
Laufe der Saison hat sich unser Spielkader weiter vergrößert. Um noch bessere 
Trainingsbedingungen für alle zu schaffen, konnten wir innerhalb der HTV Littfeld-
Eichen Trainingszeiten bekommen. So können unsere E-Jugend und D-Jugend 
ab sofort zweimal pro Woche trainieren. 


Wir trainieren donnerstags von 16:00 – 17:30 Uhr (D-Jugend & E-Jugend) und 
freitags von 16:00 bis 17:30 Uhr (D-Jugend)/ von 17:30 bis 19:00 Uhr (E-Jugend 
& F-Jugend) in der Vereinsturnhalle des TV Littfeld sowie und freitags von 16:00 
bis 17:00 Uhr (Bambinis) in der Schulturnhalle in Littfeld.  
Wenn ihr den besten Sport der Welt einfach mal ausprobieren wollt, kommt 
gerne vorbei. Jochen, Kim & Florian 

  23



Tischtennis 
 
Es ist vollbracht!


Die erste Meisterschaftssaison nach 20 Jahren Pause ist gespielt.


Was sollen wir sagen – toll? Super? Klasse?


Ja, auch das. Aber es war noch mehr: aufregend, spannend, eine riesige 
Freude, ein Heidenspaß! Und jeder würde sagen: “Gleich nochmal!” 
Das starke Hinrundenergebnis (Platz 5) konnten wir leider nicht ganz halten. 

Unser bestes Pferd im Stall, Thomas, kehrte zum Rückrundenstart nach 
Krombach zurück. Er garantierte uns fast immer 3 von 10 möglichen Punkten. 
Mit zwei Punkten mehr pro Spiel war ein Remis oft in greifbarer Nähe – das 
wurde nun schwieriger. Die Folge: Jeder war mehr gefordert. Und das führte 
dazu, dass das Spielniveau bei allen stieg – auch bei Niederlagen!Die 
Verrücktheit unseres Haufens (Black Mambas, Spätpubertierende – ihr wisst 
schon) ist ja bekannt. Aber was wir auf keinen Fall vergessen wollen: die Freude, 
dich, dich – oder dich – bei uns willkommen zu heißen!


Trainingszeiten: 
Dienstags, 18–20 Uhr im VH, danach ab 20 Uhr bis “open end” in der 
Schulturnhalle 
Donnerstags, ab 20 Uhr in der Schulturnhalle – gespielt wird, solange wir Lust 
haben!


Ein Schläger und gute Laune reichen – um den Rest kümmern wir uns. 
Eure Tischtennis-Spezis vom TV Littfeld
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Fußball  
1.MANNSCHAFT 

Wir, die 1. Mannschaft des TV Hoffnung Littfeld sind vor knapp 1,5 Jahren 
mit einer neuen zusammengewürfelten Truppe in eine Rückrunde 
gestartet, in der wir mit 0 Punkten aus der Hinrunde kamen. 

  
Schnell stellte sich heraus, dass wir einen Glücksgriff mit den neuen Spielern 
getätigt haben. Wir ergatterten noch 20 Punkte in der Rückserie und hatten uns 
fest zum Ziel gesetzt, in der Runde 24/25 oben mitspielen zu wollen. 


Leider mussten wir im vergangenen Jahr den Verlust unseres Fussball 
Abteilungsleiters Michel Nünerich verdauen. Er war bis zum Schluss mit 
Begeisterung dabei und so wuchs der Gedanke, die neue Saison unserem 
Michael zu widmen. Wir haben alles was in unserer Macht stand dafür getan, um 
unser Ziel zu erreichen. Am Ende aber hatten wir ein wenig Spielglück gehabt 
und dennoch hochverdient die Meisterschaft in einem Herzschlagfinale für uns 
entschieden. 


Mein Dank gilt allen Spielern, der A Jungend - ganz besonders 
Yamen ,Rashid,Obai und Dennis - sowie den treuen Zuschauern, die uns jeden 
Sonntag von draußen unterstützt haben. 


Wir freuen uns auf die neue Saison in der nächst höheren Liga.  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Diese Meisterschaft ist für dich Michael! 
 
Sportliche Grüße - Salva ( Trainer 1. Mannschaft) 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FUßBALL E2-JUGEND 

 
Leidenschaft, Teamgeist und großer Einsatz! 

Unsere E2-Jugendmannschaft hat in dieser Saison mit beeindruckendem 
Teamgeist und unermüdlichem Einsatz überzeugt. Auch wenn es in der 
Abschlusstabelle nicht ganz nach oben gereicht hat, haben die Jungs auf 

dem Platz regelmäßig gezeigt, was in ihnen steckt – mit Leidenschaft, 
Kampfgeist und einer großartigen Einstellung. 

Trainer Yamen ist stolz auf jeden einzelnen seiner Spieler. Die Mannschaft ist 
hochmotiviert, gibt in jedem Spiel alles und beweist Woche für Woche einen 
bemerkenswerten Zusammenhalt. Besonders in Erinnerung bleibt der spannende 
4:3-Sieg gegen den aktuellen Tabellenführer – ein echtes Highlight, das gezeigt 
hat, wozu das Team in der Lage ist, wenn es darauf ankommt. 

Was die Leistung der Jungs umso beeindruckender macht: Oft stehen sie ohne 
Auswechselspieler auf dem Feld – und trotzdem kämpfen sie mit vollem Einsatz 
und großer Spielfreude. Die Trainingsbeteiligung ist hervorragend, und man merkt 
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deutlich: Die Jungs haben Spaß am Fußball und wachsen als Team immer weiter 
zusammen.

Trainer Yamen lobt seine Mannschaft ausdrücklich für ihren Einsatz und ihre 
positive Entwicklung. Er ist überzeugt: In der nächsten Saison wird dieses Team 
weiter angreifen – und ganz oben mitspielen!

Du willst Teil dieses engagierten Teams werden? 
Dann komm vorbei! Trainer Yamen freut sich über motivierte Neuzugänge der 
Jahrgänge 2015 und 2016, die mit Leidenschaft Fußball spielen und Teil dieser 
tollen Mannschaft werden möchten.
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F-JUGEND SAISONRÜCKBLICK 

 

Die Saison 2024/25 war für unsere F-Jugend ein voller Erfolg! Mit viel 
Teamgeist, Spaß und großem Einsatz haben unsere Kids Woche für Woche 
gezeigt, was in ihnen steckt – auf und neben dem Platz. Ob beim Training 

oder bei den Spielen: Die Stimmung war top, die Entwicklung jedes Einzelnen 
spürbar, und vor allem hatten wir alle gemeinsam richtig viel Freude am Fußball.


Trainiert wird immer mittwochs und freitags von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr – bei 
jedem Wetter, mit viel Leidenschaft und natürlich jeder Menge Spaß.


Ein großes Dankeschön geht an die Eltern für ihre Unterstützung und an unsere 
jungen Kicker für ihren tollen Einsatz! Wir freuen uns jetzt schon auf die nächste 
Saison
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E1-JUGEND 

Eine spannende Saison liegt hinter uns, mit allem, was den Fußball 
ausmacht: Höhen und Tiefen, harte Trainings, packende Spiele, tolle Tore 
und auch Momente, in denen es nicht wie geplant lief. Doch gerade diese 

Vielfalt hat uns wachsen lassen, als Spieler und als Team.


Wir haben gemeinsam gejubelt, gekämpft, manchmal auch gelitten, aber wir sind 
immer wieder aufgestanden. Denn: Ein Herz, ein Team, das niemals fällt – wir 
sind die Jungs vom TV Littfeld! Dieser Spruch ist für uns mehr als nur Worte. Er 
beschreibt, was wir auf dem Platz und daneben leben: Zusammenhalt, 
Leidenschaft und Teamgeist.


Ein großes Dankeschön an euch, liebe Eltern, für eure Unterstützung, ob am 
Spielfeldrand, beim Organisieren oder einfach durch euer Dasein. Ihr seid ein 
wichtiger Teil dieses Teams. Wir Trainer sind stolz auf jeden einzelnen von euch. 
Was ihr geleistet habt, war stark und wir freuen uns schon auf alles, was noch 
kommt. Und als krönenden Abschluss dieser tollen Zeit wollen wir die Saison mit 
einem gemeinsamen Zeltlager ausklingen lassen. Ein Highlight, bei dem 
hoffentlich der Spaß, die Gemeinschaft und viele schöne Erinnerungen im 
Mittelpunkt stehen. Jetzt heißt es: Erholen, stolz sein und voller Vorfreude auf die 
nächste Saison blicken.


Euer Trainerteam Patrick & Sven 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HALLENTURNIER 2025 
Der TV Littfeld holt den 33. Littfelder Schubkarren-Cup! 


Verdienter Derbysieg im Finale! Am Samstag, den 04.01.2025, veranstaltete 
die Fußballabteilung des TVL in der Vereinsturnhalle die 33. Auflage des 
traditionellen Littfelder „Schubkarren-Cup“.


In diesem Jahr auch wieder im gewohnten 2 Gruppen à fünf Teams-Modus, 
nachdem im vergangenen Jahr wegen kurzfristiger Absage zweier 
Gastmannschaften kurzfristig im „Ligamodus“ gespielt werden musste.


Um Punkt 11Uhr startete unter den Augen von ca. 170 Spielern und Zuschauern 
der Hüttenzauber mit 10 Teams. Gespielt wurde 1x12 Minuten. In der 
Gruppenphase setzten sich in der Gruppe A die gastgebenden „Littfelder Jungs“ 
und der TSV Aue-Wingeshausen II durch und liessen dabei GW Elben II, die 
Titelverteidiger von RW Hünsborn III und den VFB Weidenau hinter sich.


In der Gruppe B qualifizierten sich die Spfr. Eichen-Krombach II und der SV 
Heggen II für das Halbfinale. Das Nachsehen hatten hier der FC Kirchhundem II, 
der SV Rahrbachtal II und der SSV Sohlbach-Buchen II. In zwei spannenden 
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Halbfinalspielen setzte sich erst der TV Littfeld mit 3:1 n. E. (0:0) gegen Heggen 
durch und anschließend gewann Eichen-Krombach mit 3:1 gegen Aue-
Wingeshausen, was für das Finale „Derbytime“ bedeutete! Im Spiel um Platz 3 
gewann Aue-Wingeshausen 3:1 gegen Heggen.


Im mit Spannung erwarteten Derby-Finale setzten sich dann die Littfelder 
Gastgeber klar mit 3:0 gegen die Männer aus den Bierdörfern durch, feierten 
somit ihren 6. Sieg im 6. Spiel und damit ihren 6. Turniersieg beim Heimspiel! 
Gleichzeitig steigen sie damit zum alleinigen Rekordsieger auf!Die Stimmung im 
TVL-Vereinsheim erreichte nach der Siegerehrung ihren Höhepunkt, als die 
berühmte Tombola um die längst zum Kultobjekt gewordene Schubkarre 
stattfand. Hier hieß es am Schluss tatsächlich „Titelverteidigung“, denn die 
Schubkarre ging -wie schon im Vorjahr- ins Rahrbachtal! Im Anschluss klang das 
sehr gut organisierte Turnier bei Musik und Tanz unter der Regie von DJ Steni 
gegen 23Uhr aus.


Die Fußballabteilung bedankt sich bei allen Helfern für die großartige 
Unterstützung, bei allen Gastmannschaften, den Schiedsrichtern, allen 
Besuchern und freut sich auf die 34. Auflage des Littfelder „Schubkarren-Cup“ 
Anfang Januar 2026.
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FREUNDSCHAFTSSPIEL TV LITTFELD D1 
GEGEN E1 – SONNTAG, 25.05.2025 IN EICHEN

Am Sonntag, den 25. Mai 2025, trafen sich die D1- und E1-Jugendmannschaften 
des TV Littfeld zu einem internen Freundschaftsspiel auf dem Sportplatz in 
Eichen. Ziel der Partie war es, der E1-Mannschaft die Möglichkeit zu geben, 
erste Erfahrungen auf dem großen Feld zu sammeln – eine wichtige Vorbereitung 
für den bevorstehenden Übergang in die D-Jugend.


Die Begegnung wurde in einem fairen und freundschaftlichen Rahmen 
ausgetragen. Dabei nutzten die Spieler der D1 die Gelegenheit, ihr Passspiel 
weiter zu verbessern und unter realen Spielbedingungen zu üben. Trotz des 
Unterschieds in Alter und Größe zeigten beide Teams viel Einsatz, Spielfreude 
und Teamgeist.
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Der Spaß stand an diesem Nachmittag klar im Vordergrund. Die Spieler beider 
Mannschaften begegneten sich mit Respekt und feuerten sich gegenseitig an. Es 
war deutlich zu spüren, dass alle Beteiligten mit Begeisterung und Leidenschaft 
bei der Sache waren.


Nach dem Spiel versammelten sich beide Teams zu einem gemeinsamen 
Gruppenfoto – ein schöner Abschluss eines gelungenen Fußballnachmittags. 
Solche Spiele stärken nicht nur das fußballerische Können, sondern auch das 
Gemeinschaftsgefühl innerhalb des Vereins.


Ein herzliches Dankeschön an alle Spieler, Trainer und Unterstützer, die sich die 
Zeit für das Trainingspiel genommen haben. 
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Volleyball 
DAMENMANNSCHAFT 

Mit Beginn des neuen Jahres startete für unsere Damen 
Volleyballmannschaft auch die Rückrunde der Saison. Wie schon in 
vorherigen Jahren konnten wir in der zweiten Saisonhälfte nochmal 

zulegen was Leistung und Stabilität in den Spielen angeht und eine starke 
Rückrunde absolvieren.  
 
So haben wir 5 von 7 Spiele in langen Matches für uns entscheiden können und 
uns bei den 2 Niederlagen auch nur knapp geschlagen geben müssen. 
Besonders die Heimspiele waren wieder ein Highlight, denn dank der zahlreichen 
Fans, die uns lautstark angefeuert und unterstützt haben, war die Stimmung 
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einfach super! Auch wenn wir das Saisonziel des Aufstiegs leider knapp verfehlt 
haben, konnten wir uns am Ende über einen tollen und hart umkämpften dritten 
Platz freuen.	
Schon jetzt ist der Blick bereits nach vorne gerichtet und die Saisonvorbereitung 
für die nächste Spielzeit läuft. Wir trainieren weiterhin fleißig zweimal die Woche, 
feilen an Technik und Taktik und arbeiten an unseren Schwächen. Denn das Ziel 
steht, wir wollen auch in der nächsten Saison um die vorderen Plätze mitspielen! 
Dafür ist für den Sommer auch wieder ein Trainingswochenende geplant, bei 
dem wir intensiv an unseren Fähigkeiten und dem Teamzusammenhalt arbeiten 
wollen. Außerdem stehen Testspiele auf dem Programm, um fit zu bleiben, Kräfte 
zu messen und uns optimal auf die neue Saison vorzubereiten.	

Neben dem sportlichen Ehrgeiz stehen natürlich auch immer der Spaß und das 
Miteinander an erster Stelle. Deshalb haben auch unsere Teamaktionen 
außerhalb der Sporthalle Tradition. So waren wir in diesem Jahr bereits 
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gemeinsam auf der Bowlingbahn unterwegs und im Juni steht eine gemeinsame 
Yogastunde auf dem Programm. Zudem laufen gerade die Vorbereitungen für 
unsere Mannschaftsfahrt auf Hochtouren und die Vorfreude steigt. Nach dem 
großen Erfolg unserer ersten Mannschaftsfahrt nach Belgien im letzten Jahr, geht 
es dieses Jahr über das Pfingstwochenende nach Holland!	Nicht zuletzt wächst 
unsere Mannschaft weiter: In diesem Jahr durften wir bereits zwei Neuzugänge 
herzlich bei den TVL Hühners willkommen heißen. Wir freuen uns auf eine 
spannende Saison, viele schöne Momente auf und neben dem Spielfeld und 
natürlich auf den gemeinsamen Erfolg!
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BEACHVOLLEYBALL 
Cup der Hoffnung am 17. und 18. Mai 2025 

Too hot to handle- das diesjährige Motto des „Cup der Hoffnung“, 
versprach den zahlreichen Mannschaften aus dem Sieger- und Sauerland, 
dass auch die 7. Auflage des Cups „heiß“ sozusagen „hot“ werden sollte. 

Am Samstag startete das in der Region heiß begehrte Quattro Mixed Turnier. Alle 
Startplätze waren in wenigen Tagen vergeben und die 12 Mannschaften zeigten 
wieder einmal, dass sie sowohl auf als auch neben dem Beachfeld für großartige 
Stimmung sorgen können. 

Den ersten letzten Platz sicherten sich die „Schnapssetter“ – in Sachen 
Stimmung jedoch unangefochten auf dem ersten Rang. Der 11. Platz ging damit 
an die „Blockwürstchen“. 

Die Teams, die seit der ersten Stunde dem Cup der Hoffnung und dem TV Littfeld 
treu sind, kämpften um Platz 9 und 10. Hier setzten sich „Frankies Angels“ gegen 
„das Turnierleitungslieblingsteam“ durch. 

Im weiteren Verlauf des Turniers duellierten sich die Teams „Josie“ und 
„ImPoSand“. Ob der Sand zwischen den Pobacken Schuld war oder doch der 
imposante Auftritt von „Josie“ lässt sich im Nachgang nicht herausfinden. Aber 
den 7. Platz musste „ImPoSand“ wohlverdient abgeben. 
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Im Kampf um die weiteren Platzierungen dominierten vor allem Spieler*innen aus 
der eigenen Volleyballabteilung. Team „Vollgas“ holte knapp den 5. Platz vor den 
„3 lustigen Vier“. 

Für die Überraschung des Tages sorgten die „Heggener Amateure“, die mit 
einem starken Auftritt den 4. Platz erreichten – das bislang beste Ergebnis ihrer 
Cup-Geschichte. Geschlagen geben mussten sie sich gegen „4 Fäuste gegen 
Dreisbe“, die sich damit Bronze sicherten. 

In den Abendstunden wurde das Finale ausgetragen – und es hatte es in sich. 
Der Titelverteidiger „Hands4Hope“ trat gegen die stark aufspielenden 
„Muschelmixer“ an. Mit einem klaren Sieg (11:15 und 9:15) sicherten sich die 
„Muschelmixer“ nicht nur den Tagessieg, sondern auch den heiß begehrten 
Sanduhrenpokal. 

Doch mit dem letzten Spiel war der Tag noch lange nicht vorbei: Bis tief in die 
Nacht wurde am Lagerfeuer der Tag in entspannter Runde Revue passiert und 
das ein oder andere Kaltgetränk genossen. 

Nach einer kurzen Nacht startete am frühen Sonntagmorgen der zweite 
Turniertag des 7. Cup der Hoffnung mit dem Duo-Mixed Turnier. Trotz 
gesunkener Temperaturen und gelegentlichem 

Nieselregen ließen sich die Spielerinnen und Spieler nicht beirren – das 
Spielniveau war beeindruckend hoch und bot den Zuschauern spannende 
Ballwechsel. 

Nach einer intensiven Gruppenphase wurden die Platzierungen direkt in den 
darauffolgenden Spielen ausgespielt. 
Die endgültige Rangliste des Duo-Mixed Turniers lautet wie folgt: 

Platz 10: Einfach hoch das Ding Platz 9: Hands4Hope 
Platz 8: Josie 
Platz 7: Punkteräuber 

Platz 6: Bitch Duo 
Platz 5: Frankies Angel Platz 4: Team Vollgas 
Platz 3: Muschelmixer Mini 

Im großen Finale standen sich die Favoriten „Ich kann das nicht lesen“ und 
„Enton“ gegenüber. In zwei packenden 5-Minuten-Sätzen zeigten beide Teams 
beeindruckenden Einsatz und Spielwitz. 
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Am Ende setzte sich das Team „Ich kann das nicht lesen“ knapp durch und 
krönte sich verdient zum Sieger des Mixed-Duo Turniers 2025. 

Direkt im Anschluss der Siegerehrung startete das vereinsinterne 
Beachvolleyball-Turnier. Insgesamt traten acht Mannschaften aus den 
verschiedenen Abteilungen des Vereins gegeneinander an. 

Hier die Rangliste 

Platz 8: Die Tennisabteilung Platz 7: Ü29 III 
Platz 6: Ü29 I 
Platz 5: We will block you Platz 4: Wir 

Platz 3: Die drei lustigen Vier 

Nach einem packenden Finale zwischen der „Ü29 I“ und „Team Vollgas“, 
mussten sich die ambitionierten und talentierten Spieler dieser Abteilung 
geschlagen geben. Wohl verdient ging somit der 1. Platz an „Team Vollgas“! 

Ein herzlicher Dank gilt allen Helferinnen und Helfern, die mit ihrem Einsatz zum 
Gelingen dieses rundum gelungenen Wochenende beigetragen haben. Wir freuen 
uns schon jetzt auf die Neuauflage des Cup der Hoffnung im nächsten Jahr! 

Der Baggertreff 
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Eltern & Kind Turnen 

Liebe zur Bewegung - und das für die kleinsten in Verein. 

Mal was zum Hochklettern oder zum Hochziehen, etwas zum 
Runterspringen oder Runterrutschen. Manchmal ist was zum Balancieren 
dabei oder zum Schwingen. Bälle und das kleine Trampolin dürfen 

natürlich auch nicht fehlen. Es ist immer etwas für die Kinder dabei um sich 
Auszuprobieren und den Spaß an der Bewegung zu fördern. Die Kinder freuen 
sich neben dem Turnen auch auf Ihre Picknick-Pause, die von allen sehr gerne 
zelebriert wird.


Da ich mich nach den Sommerferien vom Eltern-Kind-Turnen zurückziehen 
werde, hoffe ich darauf, dass sich noch jemand findet, der das Turnen mit 
Leidenschaft und dem Spaß daran weiterführen will. Er/Sie darf sich gerne bei 
mir melden. Bis dahin freue ich mich auf jeden der kommt, Zeit mit seinem Kind 
in der Halle verbringen und neue Kontakte knüpfen möchte. Natürlich werden wir 
auch wieder fleißig für das Vereinssportfest Ende August üben, was nochmal 
etwas anderes und Besonderes für die Kinder ist.


Übungszeit: Montags 15.30-16.30 Uhr 
Kinder zwischen 1-3 Jahren sind willkommen. Geschwister auch…


Liebe Grüße Jessica Sorg  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Kinderturnen 

Jeden Dienstag Nachmittag wird die Schulturnhalle zur Bewegungswelt für 
die Jüngsten: Beim Kinderturnen für Kinder von 3 Jahren bis zur 1. Klasse 
steht der Spaß an Bewegung im Vordergrund. Die Kinder entdecken 

spielerisch ihre motorischen Fähigkeiten, lernen neue Bewegungsformen kennen 
und bauen ganz nebenbei Selbstvertrauen auf.


Das Programm ist abwechslungsreich und altersgerecht gestaltet: Ob Klettern, 
Balancieren, Hüpfen, Rennen oder einfache Gerätelandschaften – jedes Kind 
kann sich ausprobieren und in seinem eigenen Tempo entwickeln. Besonders 
beliebt sind unsere kleinen Bewegungsparcours, die jede Woche ein neues 
Abenteuer darstellen. Hier können die Kinder ihrer Fantasie freien Lauf lassen, 
Hindernisse überwinden und ihre Geschicklichkeit trainieren.


Neben der körperlichen Entwicklung fördert das Kinderturnen auch das soziale 
Miteinander. Die Kinder lernen, Rücksicht zu nehmen, sich gegenseitig zu helfen 
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und gemeinsam als Gruppe aktiv zu sein – ein wichtiger Baustein für den Start in 
die Schule und das weitere Leben.


Ein großes Dankeschön gilt unserem engagierten Trainerteam sowie den 
helfenden Jugendlichen und Eltern/Großeltern, ohne die diese Turnstunden nicht 
möglich wären. Ihr Einsatz sorgt Woche für Woche für strahlende Kinderaugen 
und viel Bewegungsspaß.


Die Zeiten nochmal zur Erinnerung:


1.Klasse (mit OGS) 14.45-15.45, 3-5 Jahre von 15.45-16.45 und die 
Vorschulkinder von 16.45-17.45 immer dienstags in der Schulturnhalle.


Da wir immer viele Stationen aufbauen, brauchen wir auch immer wieder Helfer, 
wer also Lust hat zu unterstützen, sprecht uns gerne an.


Neue Kinder sind jederzeit herzlich willkommen – einfach vorbeikommen und 
mitturnen!


Claudia, Heike und Tea  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Tennis 
Tennis-Team TV Littfeld: Mit voller Kraft in die Saison 2025 

Während sich bei den French Open wieder die Weltelite duelliert, wird 
auch auf unserer Anlage in Littfeld fleißig aufgeschlagen – mit 
Leidenschaft, Teamgeist und jeder Menge Spielfreude. Tennis 

begeistert weltweit – und bei uns im Verein ist das nicht anders!


Starker Start mit 12 Mannschaften – von Jugend bis Senioren


Mit insgesamt 12 gemeldeten Teams starten wir in die neue Saison. Im 
Erwachsenenbereich sind wir mit sieben Mannschaften vertreten:
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Damen, Damen 2, Damen 30/1, Damen 30/2, Herren 1, Herren 2,  
Herren 50 
 
Im Jugendbereich kämpfen fünf Teams um Punkte: Gemischt U8, Gemischt U9, 
Mixed U12, Juniorinnen U15,  
Juniorinnen U18


Besonders freuen wir uns über die Kooperation mit dem TC Rahrbach, aus der 
erneut eine gemischte Mannschaft hervorgeht. Auch einige Herren des TV Littfeld 
schlagen dort auf, mit Janek Busch (Herren 1) als neuem Mannschaftsführer – 
viel Erfolg und starke Matches!


Ein großes Dankeschön an alle Eltern, die unsere Jugendteams an den 
Spieltagen so zuverlässig begleiten, motivieren und unterstützen – ohne euch 
läuft's nicht!


Wann wird gespielt? Zuschauer willkommen!

Unsere Plätze sind bestens belegt, und jede Unterstützung von außen tut gut  
 
Jugendmannschaften: unter der Woche 
Herren 50: samstags ab 13:00 Uhr 
Damen & Herren, Damen 30: sonntags ab 10:00 Uhr 
 
Die aktuellen Spieltermine findet ihr auf unserer Website:  
www.tv-littfeld-tennis.club/terminkalender


Zwischenbilanz: Medenspiele Mai 2025


Nach 23 von 51 Spielen ziehen wir ein erstes positives Fazit: 12 Siege konnten 
bereits gefeiert werden – und das nicht nur bei den Erwachsenen! Besonders 
stark präsentieren sich:


Juniorinnen U18, Mixed U12 
Herren 50 – aktuell Tabellenführer und auf direktem Weg in die Südwestfalenliga! 
Damen 30 1 – aktuell Tabellenführer in der Südwestfalenliga, Kurs Verbandsliga! 
 
Winter 2024/25 – Rückblick 
Damen 30 sicherten sich einen soliden 5. Platz in der Verbandsliga
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Herren 50: 


Mit fünf Siegen und einem 
Unentschieden souveräner 
Aufstieg in die 
Südwestfalenliga


Glückwunsch an das Team!


Neuer Glanz für die Tennisanlage 

Nach dem Training ist vor dem 
Anpacken! Spontan 
beschlossen – professionell 
umgesetzt: Der in die Jahre 
gekommene Zaun an unserer 
Vereins-Hütte wurde 
kurzerhand in Eigenleistung 
erneuert. 
 
Ein riesiges Dankeschön an 
Simon, Martin, Erik, Holger, 
Carmen, Jan, Jürgen und 
Klaus – ihr habt nicht nur 
geschweißt und geflext, 
sondern auch echten 
Teamgeist bewiesen! 
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Erfolgreicher Schnupperkurs – weitere sollen folgen

Unser Schnupperkurs-Angebot für Kinder und Erwachsene war ein voller Erfolg – 
mit viel Begeisterung auf und neben dem Platz! 
Ein großes Dankeschön an unsere engagierten Trainerinnen Chiara, Sonja und 

Ella, die mit viel Herzblut und Geduld für tolle erste Tennis-Erlebnisse gesorgt 
haben. Weitere Schnupperkurse sind bereits in Planung – wer also Lust hat, 
Tennis einfach mal auszuprobieren, darf sich freuen oder einfach spontan bei uns 
vorbeikommen!  
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Ju-Jutsu 
 
2025 ist bis jetzt ein sehr erfolgreiches und ereignisreiches Jahr. 

Der erste Lehrgang im Dojo des TV Littfeld fand am 8. März 2025 statt. Als 
Referent war Sascha Wege (4. Dan Ju-Jutsu) vom TV Littfeld vor Ort und 
unterrichtete das Thema „Gegen- und Weiterführungstechniken“. Ein 

anspruchsvolles Thema, das die angereisten Sportkameradinnen und 
-kameraden während der Lehrgangszeit mit großem Engagement umsetzten. 
Sascha stand den Teilnehmenden jederzeit mit Rat und Tat zur Seite. Am Ende 
wurde er mit großem Applaus verabschiedet.


Am 9. März nahm Sascha Wege als geladener Leiter an der jährlichen 
Jugendvollversammlung in Wuppertal teil. Er folgte der Einladung des 
Vizepräsidenten Jugend und übernahm die Versammlungsleitung. Gleichzeitig 
vertrat er den TV Littfeld bei dieser wichtigen Veranstaltung, bei der die 
Ausrichtung der Jugendarbeit auf Landesebene festgelegt wurde – mit 
erfolgreichen Ergebnissen.


Der nächste Lehrgang fand am 15. März in unserer Sporthalle statt. Als Referent 
begrüßten wir Ralf Kettler (6. Dan Ju-Jutsu), der das Thema „Stockabwehr und 
Stockeinsatz“ vermittelte. Rund 30 Teilnehmende, vom Weißgurt bis zum 4. Dan, 
nahmen die Gelegenheit wahr, unter seiner Leitung zu trainieren. Ralf führte 
souverän durch das abwechslungsreiche Programm. Vielen Dank an Ralf Kettler 
vom Bezirk Bielefeld für diesen lehrreichen Lehrgang!


Ende April fand die Jugendprüfung der mittwochs stattfindenden Ju-Jutsu-
Gruppe des TV Littfeld statt. Alle Kinder konnten ihr nächstes Ziel erreichen, und 
der Prüfer Sascha Wege zeigte sich mit den gezeigten Leistungen sehr zufrieden. 
Weitere Prüfungen folgen in Kürze – herzlichen Glückwunsch an alle Prüflinge zu 
dieser tollen Leistung!
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Erster Jugendlehrgang mit besonderer Ehrung 

Am 30. März 2025 fand der erste Jugendlehrgang beim TV Littfeld statt – ein 
besonderes Ereignis, denn an diesem Tag wurden verdiente Jugendtrainer 
sowohl auf Vereins- als auch auf Landesebene geehrt. Mit 77 Teilnehmenden aus 
NRW, Hessen und Rheinland-Pfalz war die Veranstaltung hervorragend besucht. 
Als Referenten reisten Andreas Dern (Vizepräsident Jugend, Aachen) und Achim 
Baum (JC Lippstadt) an. Zum Auftakt erzählte Andreas Dern eine inspirierende 
Geschichte über die Bedeutung der Jugendarbeit und die Rolle von 
Jugendtrainern. Anschließend nahm er die Ehrungen vor:


• Jennifer Moll (1. Dan, TV Littfeld) erhielt das Goldene Ju-Ju für ihre 
langjährige engagierte Jugendarbeit.


• Sonja Wege (2. Dan, TV Littfeld) wurde ebenfalls mit dem Goldenen Ju-Ju 
ausgezeichnet.


• Sascha Wege (4. Dan, TV Littfeld) erhielt ebenfalls diese besondere 
Ehrung.


Alle drei Trainer sind seit über 25 Jahren auf Vereins-, Landes- und Bundesebene 
aktiv und waren sichtlich überrascht von der Auszeichnung. 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Weitere Ehrungen gingen an: 

• Wolfgang Kroel (9. Dan, TV Eichen) und


• Markus Bräm (4. Dan, TV Eichen) 
für ihren herausragenden Einsatz im Ju-Jutsu.


Auch der zweite Referent des Tages, Achim Baum (3. Dan, JC Lippstadt), wurde 
mit dem Goldenen Ju-Ju für seine Verdienste ausgezeichnet – auch er zeigte sich 
freudig überrascht. Nach den Ehrungen begann der eigentliche Lehrgang unter 
Anwesenheit der Vereinsvertreter Michel Bald (TV Littfeld) und Jochen Wiesel (TV 
Eichen). Andreas Dern stellte das Thema „Superhelden helfen mir bei der 
Technik“ vor – eine innovative Unterrichtsmethode, die Techniken mit Bildern und 
Geschichten verknüpft. Die Kinder und auch die anwesenden Trainer verfolgten 
den Lehrgang mit großer Aufmerksamkeit. Am Ende verabschiedeten die 
Teilnehmenden Andreas Dern und Achim Baum mit begeistertem Applaus.


Weiterbildung für Vereinstrainer 

Am 18. Mai 2025 fand im Dojo des TV Eichen eine Fortbildung für Vereinstrainer 
im Ju-Jutsu statt. Da das Prüfungs- und Technikprogramm umfassend 
überarbeitet wurde, werden solche Weiterbildungen gezielt angeboten, um die 
Trainer optimal zu unterstützen. Auch unser Trainer Sascha Wege (4. Dan) sowie 
Jörg Stracke (3. Dan) nahmen erfolgreich teil. In früheren Weiterbildungen waren 
bereits Sonja Wege, Marcel Wege und Jennifer Moll vertreten. Unsere Trainer 
sind somit stets auf dem neuesten Stand und bilden sich kontinuierlich fort. 
 
Ausblick 

Demnächst stehen weitere Veranstaltungen an:


• Landes-Dan-Tag in Duisburg im Juli


• Lehrgang am 21. Juni 2025 im Dojo des TV Littfeld mit zwei 
hochkarätigen Referenten: Dieter Call und Robby Prümm (jeweils 9. Dan, 
aus Aachen) mit dem spannenden Thema: „Ju-Jutsu im Wandel – Zwei 
Zeitzeugen berichten“


Wir freuen uns auf viele weitere spannende Veranstaltungen auf Vereins-, 
Landes- und Bundesebene!


Euer Ju-Jutsu-Team Littfeld
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Lauftreff 
 
Vom 4.4.-4.7.2025 findet aktuell der 
Präventionskurs „fit für den Firmenlauf“ 
statt. Wir treffen uns immer freitags 17.00 
an unterschiedlichen Treffpunkten. Unser 
Ziel ist es, nach den 12 Terminen z.B. um 
die Breitenbach laufen ( joggen)  zu 
können.  Während der Trainingsstunden 
erhalten die Teilnehmer darüber hinaus 
Tipps zur Ernährung , zum Planen 
verschiedener Laufrythmen und zum 
Intervalltraining. Das bei den 
Krankenkassen zertifizierte Programm ist 
als Präventionsmaßnahme anerkannt und 
bezuschusst. 


12 Teilnehmer/innen  werden mit Spaß und 
ohne Qual den Firmenlauf laufen können. 

Bisher hatten wir immer trockenes Wetter. Da macht das Laufen doppelt Spaß. 
Wir sind eine bunt gemischte Truppe, aber das macht den Reiz aus. Wir lernen 
voneinander und miteinander. Lachen kommt bei uns garantiert nicht zu kurz! Ich 
freue mich auf jede Kursstunde und hoffe, das man nach dem Kurs weiterhin 
zusammen läuft! 


!"
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Krombacher kaufen &
Kassenbon mitnehmen.

Kassenbon im Web oder 
der App hochladen.

Erhaltene Punkte gegen 
Prämien tauschen.

DAS BONUSPROGRAMM

vereinsbonus.krombacher.de

So einfach geht’s:

JETZT MITMACHEN!

WIR MACHEN MIT!

Jetzt Kassenbon
hochladen!

Prämien
sichern.Genießen. Punkten.
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